
 
 

 

 

SE LYON – Animation M9, M11, M13 / M15 / M17-M20 et adultes loisirs (F/E) 

 

Date :   Samedi 31 janvier 2026 et Dimanche 1er février 2026 

Lieu :   Salle BARBAS – 1 rue Louis Chapuy – 69008 Lyon  

 

 

1. Organisateur : Société d’Escrime de Lyon  
   : 04 72 33 73 61 – 06 51 56 67 19 

 Mail : contact@selyon.fr 

 

2. Participation : Les tireurs doivent être licenciés 2025-26 à la FFE. 

 
Le club de la Société d’Escrime de Lyon organise un circuit d’escrime-loisir pour les fleurettistes, composé de 

trois rencontres (en début, milieu, et fin de saison). Ce circuit a pour but de fédérer un maximum de tireurs et 

d’arbitres dans un cadre sécurisant et éducatif.  

La rencontre se déroule en deux tours de poules successifs ponctués par des jeux pour une ambiance des plus 

conviviales. Sur le plateau technique, le « coaching » est formellement interdit : tous les encadrants présents 

doivent aider l’ensemble des tireurs et des arbitres en formation.  

Les tireurs de tous niveaux sont acceptés, toutefois le cœur de cible de l’évènement est d’amener l’ensemble 

des tireurs éloignés des compétitions habituelles à venir vivre une expérience positive, et permettre aux arbitres 

de se former à partir de la Lame Verte. Tous les participants débutent et terminent à la même heure, aucun 

éliminé, et tous seront récompensés.  

Les objectifs de ces rencontres pour les clubs sont les suivants : 

1) Fidéliser l’ensemble des adhérents (et pas seulement les compétiteurs) en vivant des expériences positives. 

2) Autonomiser les tireurs (pas de coaching) dans un cadre bienveillant et sécurisé. 

3) Former les arbitres. 

 

3. Inscriptions :             Les inscriptions devront parvenir sur le site de la FFE avant mercredi 28 janvier 2026. 
 

4. Formule :  

 
M9-M11-M13 : Convivialité ! Un tour de poule de classement suivi d’un deuxième tour de poule par niveau 

pour chacune des catégories afin d’établir un classement final.  

Cette rencontre ne rapporte pas de point au classement régional. 

Des jeux seront organisés entre les tours de poules. 

COACHING INTERDIT DURANT LES ASSAUTS 

1 adulte référent par club doit venir aider sur le plateau technique (conseil aux arbitres, aide aux tireurs pour se 

brancher, aide matériel…)  

 

Loisir épée – fleuret Senior : Un tour de poule en 5 touches de classement suivi d’un deuxième tour de poule 

par niveau en 10 touches afin d’établir un classement final. 

 

M15 : Un tour de poule de classement suivi d’un deuxième tour de poule par niveau pour chacune des 

catégories afin d’établir un classement final.  

 

M17-M20 : Un tour de poule en 5 touches de classement suivi d’un deuxième tour de poule par niveau en 10 

touches afin d’établir un classement final. 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:societe.escrime.lyon@free.fr


5. Horaires : Samedi 31/01/2026: 
 

M15 fleuret H&D                     M17-M20 fleuret H&D Open            Senior Loisir Epée/Fleuret H&D  

  
10H00, Appel des tireurs                    10H00, Appel des tireurs                           14H00, Appel des tireurs 
10H30, Scratch                                    10H30, Scratch                                           14H15, Scratch                                      
10H45, Début des assauts                   10H45, Début des assauts                          14H30, Début des assauts 

   
                   Dimanche 1/02/2026: 

 

M9-M11-M13 fleuret H&D  

                  
 10H00, Appel des tireurs                        
 10H30, Scratch                                        

 10H45, Début des assauts    

 

 
6. Droit d’engagement :  12 € / tireur 
 

7. Arbitres :1 arbitre diplômé (dep, reg, nat) ou non (lame verte) pour 5 tireurs engagés, 2 arbitres à partir de 10 

tireurs. 

 

8. Restauration :   Une buvette sera assurée sur place.  
 

9. Normes :   Cf. règlement fédéral 

 
10. Stand :   Notre Partenaire Escrime Diffusion sera présent. 

 

11. Récompenses : Tous les participants seront récompensés. Remises des récompenses à partir de 15h30 

selon la durée des assauts. 
 

 

                                                


